	主題一
	週次
	     活動名稱
	目標

	可

愛

寶

貝
	一
	活動一 生日快樂
	認識自己的出生年月日

	
	
	活動二 特別的我
	學習如何自我介紹

	
	
	活動三 可愛的我
	認識兒歌詞語及歌詞內文

	
	
	活動四 開心紅蛋
	認識紅蛋的意義

	
	
	活動五 我的家人
	認識自己與家人的關係

	
	二
	活動一 男生女生
	認識自己的性別

	
	
	活動二 我會上廁所
	學習正確的使用廁所

	
	
	活動三 創意名牌
	認識自己的名字

	
	
	活動四 我的小時候
	學習觀察自己樣子的轉變

	
	
	活動五 健康好寶寶
	培養良好的睡眠習慣

	
	三
	活動一 動動手和腳
	學習跟著指令作動作

	
	
	活動二 好朋友
	認識兒歌詞語及歌詞內文

	
	
	活動三 禮貌寶寶
	學習良好的生活禮節

	
	
	活動四 123木頭人
	認識遊戲玩法並能喜歡參與

	
	
	活動五 變來變去的臉
	認識自己的各種情緒

	
	四
	活動一  Yam真好吃
	認識常見的米麥類食物

	
	
	活動二 營養的早餐
	認識兒歌詞語及歌詞內文

	
	
	活動三 開動了
	學習洗手的正確步驟

	
	
	活動四 美食地圖
	認識住家附近的小吃

	
	
	活動五 小吃賓果王
	學習參與賓果遊戲

	
	五
	活動一 請喝茶
	學習如何接待客人

	
	
	活動二 飲料大集合
	認識各式各樣的飲料

	
	
	活動三 果汁機
	學習製作果汁的方法

	
	
	活動四 牧場真熱鬧
	了解牛奶的來源

	
	
	活動五 愛喝水
	培養良好的飲水習慣

	
	六
	活動一 大廚師小幫手
	學習動手做點心

	
	
	活動二 點心派對
	學習3以內的數量對應

	
	
	活動三 好吃的點心
	學習分享自己喜愛的點心

	
	
	活動四 點心多滋味
	認識味道甜與鹹

	
	
	活動五 快樂糖
	認識各式各樣的糖果
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